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COACHING, KIERKEGAARD OG LEDERSKAB

Serigs coaching er betydelig mere end et modelune, og ogsa den usvaekkede interesse for Sgren Kierkegaard
skyldes, at hans tanker pa forunderlig vis viser sig evigt aktuelle. Kurset undersgger synergien mellem dialo-
gisk coaching og Seren Kierkegaards tanker om selvets dannelse og muligheden for, at et menneske gennem
samtale kan hjeelpe det andet pa vej i hans eller hendes selvudvikling og lederskab samt som stette til organi-
sationsudvikling. Med afsaet i Kierkegaards tanker udvides forstaelsen af coachingbegrebet og coachingens
anvendelse som dialogpraksis samt i forhold til det personlige lederskab.

Kurset vil fokusere pa coaching som en genuin samtale, hvor coachen giver plads til den coachede til at
reflektere over bestemte begivenheder, situationer, opgaver. Den afgerende dimension skal dog ikke laegges
pa mal og praestation, men pa de vaerdier der ligger bag ved den konkrete beslutning og den efterfelgende
handling.

Dit udbytte
Du vil efter deltagelse i kurset fa styrket dine kompetencer til at forsta og praktisere coaching betydeligt:

- Faglige kompetencer: Opmarksomhed omkring relationen mellem coaching, Kierkegaard og lederskab;
erhvervelse af viden omkring kommunikation, dannelse, selvledelse, coachingens filosofi, samt en overord-
net introduktion til Kierkegaards forfatterskab og en grundlaeggende viden om hans opfattelse af selvet
og dets udvikling.

- Omverdenskompetencer: At veere i stand til at relatere de fremlagte teorier til forskellige ledeleseskontek-
ster og udfordringer, hvor coaching kan veere relevant.

- Anvendelseskompetencer: At veere i stand til at overfere de fremlagte teorier og anvende coachingens for-
staelsesramme i praksis pa et basalt niveau.

- Personlige kompetencer: At udvikle en forstaelse for dialogens og coachings betydning i det personlige
lederskab.

Kursusindhold

Pa kurset far du forstaelse for og viden om coachingbegrebet, som relateres til Seren Kierkegaards tanker
om selvets udvikling set i et dannelsesperspektiv. Du leerer at kunne relatere coaching til dialogfilosofien,
bl.a. med fokus pa Kierkegaards teori om indirekte meddelelse og den ‘jordmodermetode’, han har leert
af Sokrates. Du far indsigt i coachingens betydning for dialogisk lederskab og i forhold til nye former for
ledelse, leering og kollegialt samarbejde. Du ger dig erfaring med coaching og samskabende dialogpraksis
i ledelsespraksis og medarbejderudvikling, og endelig relaterer du viden om coaching og filosofisk baseret
dialogpraksis til konkrete cases i forskellige praksiskontekster.
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Om kurset i 2011:

”Jeg synes jeg til fulde har faet tilfredsstillet mit behov for over-

raskelser, forvirring, afklaring og det at blive berort.”

”Fantastisk kursus — overgar alle mine forventninger — er blevet
inspireret til at “studere” videre.”

Deltagere

Ledere, konsulenter, erhvervscoaches, organisationspsykologer, organisationsfilosoffer, HR-ansvarlige m.fl.
med minimum en bachelorgrad eller tilsvarende. Deltagere bgr have praksiserfaring inden for ledelse, kon-
sultation eller personaleudvikling.

Datoer
5 dage, 13.-17. august 2012, 9.00 — 17.00, Kebenhavns Universitet, Frederiksberg Campus.

Kursusledere
Reinhard Stelter, professor, Coaching Psychology Unit, Institut for Idraet, Kebenhavns Universitet.

Pia Seltoft, leder af Seren Kirkegaard Forskningscenter, Det Teologiske Fakultet, Kebenhavns Universitet.

Andre undervisere

Ole Fogh Kirkeby, professor, Copenhagen Business School.

Joakim Graff, lektor, Seren Kirkegaard Forskningscenter, Kgbenhavns Universitet.

Tobias Dam, ph.d., seniorkonsulent og indehaver af virksomheden Sisophos — Ledelse & Organisation.

Helle Winther, lektor, Institut for Idraet, Kebenhavns Universitet.

Pris

18.500 kr. ekskl. moms. Prisen inkluderer undervisning, kursusmateriale og forplejning under kurset.

For yderligere information og tilmelding: copenhagensummeruniversity.ku.dk
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